


الحمد لله رب العالمين، والصلاة والسلام على نبينا محمد وعلى آله وصحبه 
أجمعين، وبعد: 

ފހަެ މިއީ ރޯދައއާި ރޯދައިގެ ޙކުމުތްަކއާި އޭގައި މީސްތަކނުް ބހެޭ 

ބއަިތަކއާި، ރޯދަ ގއެލްޭ ކަނކްަމއާި، އަދިވސެް ބއައެް ފއަިދާ ހިމަނައިގނެް 

ކރުޮގތޮަކަށް ލިޔލެާ ލިޔލެމުކެވެެ.

1 – ރޯދައަކީ: الله އަށް އަޅކުަމގުެ ގތޮުން، ފޖަރުުގެ އަލިކަން ފޅާު

ކަން ތައް ތަކނުް  އނެމްެ ހައި  ގއެލްޭ  ރޯދަ  އިރު އއޮސްެން ދނެް  ވީއސްުރެ 

ދރުވުެ ހރުުމވެެ. 

ރުކނުތްަކގުެ  މަތިވރެި  އިސްލމާކްަމގުެ  ރޯދައަކީ:  2 – ރަމަޟާނމްހަގުެ 

ތރެެއިން ރުކނުެކވެެ. އހެނެީ ނަބިއޔްާ صلى الله عليه وسلم ޙަދޘީކްރުައވްފާއަި ވއެވެެ.   

دًا رسَُولُ الِله،  نَّ مُحمََّ
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سْلَامُ عَلىَ خَْسٍ: شَهَادَةِ أ

ْ
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يتِ، وصََوْمِ رَمَضَانَ« “އިސްލމާް  ދނީް 
ْْ

ةِ، وحََجِّ الب
َ
ك لَاةِ، وَإيِتَاءِ الزَّ وَإقِاَمِ الصَّ

ބިނާވގެނެް ވަނީ ފސަް ކަމއެގްެ މައޗްަށވެެ. އއެީ الله މނެުވީ ޙައޤްު

ވގެނެް އަޅކުަނކްރުވެޭ އިލާހކަު ނުވކާަމަށާއި، މޙުައމްދަގުފެނާީ އކެލަނާގެ 

ރަސޫލކާަމަށް ހކެިވމުއާި، ނަމދާު ޤއާިމް ކރުުމއާި، ޒަކތާް  ދިނުމއާި، ގފެޅުަށް 

ު ވމުއާި، ރަމަޟާނމްހަު ރޯދަހިފމުވެެ.” ]ބޚުރާީއއާި މސުްލިމް[ ޙައޖް

ރޯދައާ ގޅުޭ ގތޮުން މީސްތަކނުް ބހެޭ ބއަިތައް

1 – ބލާިޣވުެ، ބއުދްި ސަލމާަތުން ހރުެ، ރަށުގައި ޤއާިމވްެ ހރުި، 

ހިފނުް  ރޯދަ  މައޗްަށް  މސުްލިމއެގްެ  ކނޮމްެ  ލިބިގނެވްާ  ކޅުަދނާަ ކަން 

ވޖާިބވުގެނެް ވއެވެެ.

ވިޔަސް އެ  އިސްލމާް  އަދި  ނުވއެވެެ.  ރޯދައއެް  2 – ކފާރަަކަށް 

ރޯދަ ޤަޟާކރުާކަށް ނުޖހެނޭެއވެެ.

3 – ބލާިޣު ނުވާ ކޑުކައުޖްކަަށް ރޯދަ ވޖާިބއެް ނުވނާެއވެެ. އކެަމކަު 

އޭނާ އކެަމަށް ހނޭުވމުަށޓްކަައި ރޯދަ ހިފނަް އަމރުުކރުާނީއވެެ.

ވޖާިބއެް  ރޯދަ  މައޗްަށް  މީހގާެ  ފލިައފިއަިވާ( މޔޮަ  4 – )ބއުދްި 

ށް ވިޔަސް އެ ދވުަސްތަކގުެ ބދަަލުގައި  ނުވނާެއވެެ. އަދި އޭނާއީ ބޑޮމުީހކަަ

ވަކިކރުަން  ށް( ކނާްދކޭަށް ވސެް ނުޖހެނޭެއވެެ. ކަނކްަން  )މިސްކީނަކަ

ނޭނގޭ، ސިކނުޑި ހަމަނުޖޭ މީހއާއާި މސުްކޅުިވެ ތަންދރޮު ވަކިކރުަން 

ނޭނގޭ، މޔޮަގވޮާ މީހވާސެް އފެދަައވެެ.

5 – މސުްކޅުިބަލީގެ ސަބބަނުް ނުވަތަ ފސަޭހވަނާޭ ކަމގުެ އނުމްދީއެް 

ނެތް ބއަޔްެއގްެ ސަބބަނުް ރޯދަ ހިފނަް ނުކޅުދެޭ މީހާ، ރޯދަ ހިފނަް ޖހެޭ 

ށް މިސްކީނަކަށް ކނާްދނޭީއވެެ. ކނޮމްެ ދވުހަަކަ

6 – ފސަޭހަވނާޭ ކަމަށް ބލެވެޭ ބއަޔްެއް ޖހެިފއަިވާ މީހާ، އޭނާގެ 

މައޗްަށް ރޯދަހިފނުް ބރުަ ކަމކަަށް ވއެޖްނެަމަ ރޯދަ ދކޫޮށްލނާީއވެެ. އަދި 

ބަލި ފސަޭހަވމުނުް އެ ރޯދަ ޤަޟާކރުާނީއވެެ.

ރޯދަހިފމުގުެ ވަގތުާ ދިމކާށޮް )ފސަޭހވަދެާ ފދަަ ބއަޔްަކނުް( ބަލިވއެޖްެ 

މީހާ އޭނާއަށް ރޯދަހިފނުް ބރުަ ކަމކަަށް ވނާަމަ ރޯދަ ދކޫޮށްލނާީއވެެ.

ސަބބަނުް  މައިމީހާ، މބާަނޑވުމުގުެ  ކިރުދޭ  7 – މބާަނޑމުީހއާއާި، 

ނުވަތަ ކިރުދިނުމގުެ ސަބބަނުް، އޭނާގެ މައޗްަށް ބރުަވާ ނަމަ، ނުވަތަ 

ދރަީގެ މައޗްަށް ބިރހުީވާ ނަމަ، ރޯދަ ދކޫށޮް، ފހަނުް އކެަން ފސަޭހވަމުނުް 

ނުވަތަ ބިރު ފލިައި ދިޔމުނުް އެ ރޯދަ ޤަޟާކރުާނީއވެެ.

8 – ޙައިޟުވރެިޔާއއާި ނިފސާްވރެިޔާ: ޙައިޟާއި ނިފސާްގެ ޙލާުގައި 

ރޯދަ ހިފއަިގނެް ނުވނާެއވެެ. އެ ރޯދަ ފހަނުް ޤަޟާކރުާނީއވެެ.

9 – މަޖބުރޫވުފެއަިވާ މހީާ: މހީކަު ޣަރަޤވުމުނުް ނުވަތަ އަލިފނާަކނުް 

ސަލމާަތކްރުނުް ފދަަ ކނޮމްހެނެް ކރުަނޖްހެޭ ކަމކަަށޓްކައަި ރޯދަ ވީއލްަން 

ޖހެިއޖްެ މީހާ ރޯދަ ދކޫޮށް ފހަނުް ޤަޟާކރުާނީޢވެެ.

10 – ދތަރުވުރެިޔާ: އޭނާ އދެނޭަމަ ރޯދަ ހިފނާީއވެެ. ނުވަތަ އދެނޭަމަ 

ރޯދަ ދކޫޮށް ފހަނުް އެ ރޯދަ ޤަޟާކރުާނީއވެެ. އއެީ ކއުލްިއަކަށް ކރުަން 

ޖހެޭ )މިސާލަކަށް ޢމުރްާ ދތަރުު ފދަަ( ދތަރުަކަސް ނނޫީ )ދރުުދތަރުު 

ކރުާ ޓކެސްީ ދއުވްނުް ފދަަ( ދއާިމީ ދތަުރަކަސް އޭނާ ރަށުން ބރޭުގައި 

ވނާަމަ ހަމަ އފެދަައވެެ.

ރޯދަވރެިޔގާެ ރޯދަ ގއެލްވުލާާ ކަނކްަން

� ހަނދނާް ނެތިގނެް، ނނޫީ ނޭނގިގނެް، ނނޫީ މަޖބުރޫު ވގެނެް 

ރޯދގައެލްޭ ފދަަ އއެޗްއެް ބޭނުނކްރުަން ޖހެިއޖްެ ނަމަ އޭނާގެ ރޯދއައެް 

ناَۚ﴾ 
ۡ
خۡطَأ

َ
وۡ أ

َ
َّسِينَآ أ ނުގއެލްޭނެއވެެ. ދަލީލަކީ ﴿رَبَّنَا لَ تؤَُاخِذۡنآَ إنِ ن

]ބޤަަރާ 286[ “އަޅަމނެްގެ ރައބްވެެ! އަޅަމނެް ހަނދނާންެތިއޖްނެަމަ، 

ނުވަތަ، ޤަޞްދއެް ނެތި އަޅަމނެންަށް ކށުެއް ވވެިއޖްނެަމަ )އކެަމަށް( 

އާޔަތާއި، ﴿إلَِّ مَنۡ  މި  ނުދއެވްނާދވޭެ!”  ޢޤުބޫތާް  އަޅަމނެންަށް 

يمَنِٰ﴾ ]އައންަޚލްު 106[ “އމީނާކްަމަށް، އެ  ۢ بٱِلِۡ كۡرهَِ وَقَلۡبُهُۥ مُطۡمَئنُِّ
ُ
أ

މީހާ މނެުވީ…”  ޙާލު، މަޖބުރުވުގެނެވްާ  ހިތހްަމަޖހެިގނެވްާ  މީހގާެ 

މި އާޔަތވެެ.

ނުވަތަ  ކވެނުަސް  އއެޗްއެް  ހަނދނާްނެތިގނެް  � ރޯދަވރެިޔާ 

ބވޮނުަސް ރޯދަ ފސާިދއެް ނުވނާއެވެެ. އއެީ އޭނާއަށް ހނަދނާންތެނުީމައވެެ.

� ފޖަރުުނުލކާަމަށް، ނނޫީ އިރު އއޮސްިއޖްެ ކަމަށް ޔަގީނވްގެނެް، 

އެ އިޢތުިޤދާގުެ މަތީ ކވެނުަސްް ބވޮނުަސް ރޯދަ ފސާިދއެް ނުވނާެއވެެ. 

އހެނެީ އޭނާއަކީ އކެަމމާދެު ޖހާިލކެވެެ.

� ވޟުޫކޮށް އަނގަ ދނޮންަ އިރު ގަސްދަކާ ނުލައި ކަރުތރެެއަށް 

އޭނާ  ނުވނާެއވެެ. އހެނެީ އއެީ  ދިޔަޔަސް ރޯދަ ފސާިދއެް  ފނެފްދޮއެް 

ގަސްދގުަ ކރުި ކަމއެް ނނޫެވެ.

� ރޯދވަރެިޔާ ނިދގީައި އިޙތްިލމާް ވިޔަސް )އބެހަީ: މަނި ބރޭވުނުް 

ފދަަ، އކެަމއެގްެ ސަބބަނުް ހިނައިގަނންަން ޖހެޭ ފދަަ ކަމއެް ނިދގީައި 

ދިމވާިޔަސް( ރޯދަ ފސާިދއެް ނުވނާއެވެެ. އހެނެީ އއެީ އޭނާގެ އިޚތްިޔރާުގަ 

ކރުި ކަމއެް ނނޫެވެ.

ރޯދަގއެލްޭ އަށް ކަނތްައް

1 – ޖިމޢާވުނުް: ރޯދަ ވޖާިބވުާ މީހަކު ރޯދަމހަު ދވުލާު ރޯދައަށް 

ހރުެ ޖިމޢާވުއެޖްނެަމަ އޭނާއަށް ވޖާިބވުގެނެް ވަނީ ރޯދަ ޤަޟާކރުުމއާކެު 

ބރުަ ކއަފްރާާއއެް އަދކާރުުމވެެ. އއެީ އަޅަކު މިނިވަނކްރުުމވެެ. އކެަން ވނާް 

ނތެންަމަ ވިދިވިދިގނެް ދމެހަު ރޯދަހިފމުވެެ. އކެަމަށް ވސެް ކޅުަދނާަވގެނެް 

ނުވނާަމަ، 60 މިސްކީނުނންަށް ކނާްދިނުމވެެ.

އަމިއލްައަށް  ށް(  ގތޮަކަ ނނޫް  )ނިދގީައި  2 – މަނި ބރޭުކރުުން: 

މަނިބރޭކުށޮގްނެް ނުވަތަ ބީހިގނެް ނުވަތަ ބސޮްދގީނެް ނުވަތަ ބއަދްއަިގނެް 

ފދަަ ކަމކަނުް ބރޭވުނުް.
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ނުވަތަ  ސް،  އއެޗްކަަ ފއަިދހާރުި  އއެީ  ބއުިން:  3 – ކއެމުއާި 

ސިގރަޭޓު ދނުް ފދަަ ގއެލްނުހްރުި އއެޗްކަަސް ހަމހަަމައވެެ.

4 – ގައިގައި ބރާޖުއަސްާ އައިވީ އިނޖްކެޝްަން ފދަަ ތަކތެި ބޭނުން

ކރުުން. އހެނެީ އއެީ ކއެިނބްއުިމގުެ ބދަަލުގައި ދވެޭ އއެޗްކެވެެ. އކެަމކަު 

މަސްގަނޑކަަށް  ނުވަތަ  ނާރުތރެެއަށް  އިނޖްކެޝްަން  ބރާުނުޖއަސްާ 

ޖއެސްަސް، ކަރުތރެޭ ރަހަލިޔަސް ނުލިޔަސް ރޯދައއެް ނުގއެލްޭނެއވެެ.

5 – ލޭ އޅެނުް: މިސާލަކަށް ރޯދވަރެިޔގާެ ހށަިގަނޑނުް ލޭއައިސްގނެް 

އޭގެ ބދަަލުގައި ލޭ އޅެނުް.

6 – ޙައިޟުގެ ނުވަތަ ނިފސާްކަމގުެ ލޭ އައނުް.

ލޭ  ކަމކަނުް  ފދަަ  ކަޕިންގ(  ނުވަތަ  )ޙިޖމާާ  7 – ކަވޖާހެނުް 

ބރޭުކރުުން. ނަމވަސެް )ނފޭތަުން ލޭއައނުް، ދތަް އފުރުިގނެް ލޭއައނުް، 

މފިދަަ ގތޮަކނުް( އަމިއލްައަށް ލޭ އައމުނުް ރޯދަ ނުގއެލްޭނެއވެެ. އހެނެީ 

އއެީ ޙިޖމާފާދަަ ކަނކްަމއެް ނނޫެވެ.

8 – ގަސްތުގައި ހޑޮލުނުް. ގަސްތަކާ ނުލައި ހޑޮު ލވެނުަސް ރޯދއައެް  

ނުގއެލްޭނެއވެެ.

ު ރޯދައާ ގޅުޭ ފއަިދހާރުި ބއައެް ޕއޮިންޓ

1 – ޖނުުބވުރެިވފެއަިވާ މީހާ އެ ޙާލުގައި ރޯދައިގެ ނިޔަތގްަނފެއަި، 

ފޖަރުު ލމުގުެ ފހަނުް ހިނައިގތަުން ހއުދްައވެެ.

ނިފސާްވރެިޔާ  ނުވަތަ  ޙައިޟުވރެިޔާ  ކރުިން  2 – ފރަުޖލުމުގުެ 

ވޖާިބވުނާެއވެެ. ފޖަރުުލމުގުެ  ނަމަ ރޯދަހިފނުް  ޠާހިރވުއެޖްެ  ރޯދަމހަު 

ފހަަށް ހިނައިގތަުން ލަސްކރުިޔަސް މައސްަލައއެް ނެތވެެ.

3 – ރޯދވަރެިރާ ދތަް އފުރުުމއާި، ޒޚަަމގުައި ބޭސްއޅެމުމުއާި، ލލޮަށް 

ށް ބޭސްތިކި އޅެނުް ފދަަކަނކްަމީ، ކަރުގައި އޭގެ ރަހަ  ނުވަތަ ކަނފްތަަ

ލިޔަސް، އއެިން ރޯދަ ނުގއެލްޭ، ހއުދްަ ކަނކްަމވެެ.

4 – ދވުލާގުެ ކރުކީޅޮގުައި ވިޔަސް ފހަކުޅޮގުައި ވިޔަސް ރޯދވަރެެިޔާ 

އއެފްދަައިން  މީހއާކެޭ  ދތައްނުގޅުމުކަީ ހއުދްަކަމކެވެެ. އަދި ރޯދަނނޫް 

ރޯދަވރެިއއާަށވްސެް ސުނންަތވްގެނެވްާ ކަމކެވެެ.

5 – ކަރުހިއކްމުއާި ދވުލާުގެ ގދަަ ހނޫުން ލއުިކަން ހދޯައިގތަުމަށް 

ކަންކަމކަީ  ފދަަ  ބޭނުންކރުުން  “ އޭސީ”  އޅެމުއާި،  ފނެް  ގަޔަށް 

ރޯދަވރެިޔާއަށް ހއުދްަ ކަނކްަމކެވެެ.

6 – ނޭވލާނާް އނުދަގވޫާ މީހނުް އކެަމަށް ބޭނުނކްރުާ އިނހްޭލަރު 

ފދަަ ތަކތެި ބޭނުނކްރުުން ރޯދަވރެިޔާއަށް ހއުދްައވެެ.

އަނގަ  ތނެްމލާމުއާި،  ހިކިއޖްނެަމަ  ތުނފްތަް  7 – ރޯދަވރެިޔގާެ 

)ވޟުޫކރުާއިރު  ނުލައި  ފނޮުވމުކަާ  ފނެް  ކަރުތރެެއަށް  ނަމަ  ހިކިއޖްެ 

ށް( ފނެުން އަނގަ ދވޮނުް ހއުދްައވެެ. ދނޮންަ ގތޮަ

ރޯދަވީއލްނުް  އއޮސްުމނުް  އިރު  ލަސްކރުުމއާި،  8 – ހރާުކއެނުް 

އަވަސް  ކރުުމއާި، ރޯދވަީއލްއާިރު ދނޮކްދަރުނުް، ދނޮކްދަރުު ނުލިބިއޖްނެަމަ 

ހިކިކަދރުުން އަދި ހިކިކަދރުު ނުލިބިއޖްެ ނަމަ ފނެުން، އަދި ފނެވްސެް 

ރޯދަވީއލްމުއާި،  ކއާއެޗްކަނުް  ކނޮްމވެސެް  ޙަލލާު  ނަމަ  ނުލިބިއޖްެ 

އވެރަވުސެް ނުވއެޖްެ ނަމަ، ރޯދަ ވީއލްނާޭ އއެޗްއެް ލިބނެްދނެް، ހިތުން 

ރޯދަވީއލްމުއާި، މި ކަނކްަމކަީ ރޯދަވރެިޔާއަށް ސުނންަތް ކަނކްަމވެެ.

ނަހީކރުވެިގނެވްާ  ގިނަކރުުމއާި،  ވީހައިވސެް  ކަނކްަން  9 – ހޔެޮ 

އނެމްހެއަި ކަނކްަމނުް ދރުވުހެރުނުް ރޯދވަރެިޔާއަށް ސުނންަތވްގެނެް ވއެވެެ.

ވޖާިބު  ދރުވުގެތަުމއާި،  ކަނތްައތްަކނުް  ޙަރާމް  10 – އނެމްހެައި 

ކަނތްައތްަކަށް ރައކްތާރެިވމުީ ރޯދވަރެިޔގާެ މައޗްަށް ވޖާިބކެވެެ. މި ގތޮނުް 

ވަގތުުގައި، އަދި ޖމަޢާަތުގައި ނަމދާކުރުަން  އޭގެ  ފރަުޟު ފސަްނަމދާު 

ދގޮހުދެމުއާި  އިތރުުން  ނަމަ ޖމަޢާަތުގައި ކރުުމއާި، މީގެ  މީހއެް  ޖހެޭ 

ނެތިމށޮުމއާި ޣީބބަނުުމއާި މކަރަހުދެމުއާި، ރިބގާެ މޢުމާަލތާތްައް ކރުުމއާި، 

ސް ޙަރާމވްގެނެވްާ އނެމްހެައި ޢަމަލތުަކއާި ބަސްތަކނުް ދރުވުެ  މި ނނޫަަ

ނަބިއޔްާ صلى الله عليه وسلم  ކަނކްަމވެެ. މތާް  ހރުުމީ ވސެް ރޯދވަރެިޔާއަށް ވޖާިބު 

هَْلَ فَليَسَْ لِلهِ 
ْ
عَمَلَ بهِِ وَال

ْ
ورِ وَال َّمْ يدََعْ قوَلَ الزُّ ޙަދޘީކްރުެއވްިއވެެ. »مَن ل

ابهَ« މނާައީ: “ދގޮބުަސް ބނުުމއާި އއެަށް  ن يدََعَ طَعَامَهُ وَشََ
َ
حَاجَةٌ فِ أ

ޢަމަލކުރުުމއާި، ޖހާިލނުްގެ ޢަމަލތުަކއާި ބަސްތައް ދކޫޮށްނުލާ މހީާ އޭނާގެ 

ކއެމުއާި ބއުިން ދކޫށޮްލައިގނެް ހރުުމަށް الله ބޭނުނވްވެޑޮިނުގަނންަވައވެެ.”

والحمد لله رب العالمين، وصلى الله وسلم على بنينا محمد وعلى آله 
وصحبه أجمعين.

 ލިޔނުީ: محمد الصالح العثيمين
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ރޯދައާމދެު…
ށް ކރުުގތޮަކަ

އައޝްައިޚް މޙުައމްަދު ބިން ޞާލިޙް އަލޢްޘުައިމީން
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